Lampersberg

Tour Erreichte H6he: 2202m

Ziel : Lampersberg , Wanderung Hohendifferenz: 1029m

Region: Wildschénau/Tirol Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig

Text: Vom Gasthaus Schonangeralm zum Gipfel, retour Gber den Schrofen und Baumgartneralm

Hohe Salve

Tour Erreichte H6he: 1829m

Ziel : Hohe Salve , Wanderung Hohendifferenz: 1200m

Region: Kitzbueheler Alpen Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig

Text: von der Haustir weg ein kurzes Wegstick tber Forststrasse und dann auf alten kaum zu findenden Wegen zum
Laiminger Berg, Uber die Kleine Salve weiter zum Gipfel der Hohen Salve, super sonniges Wetter und eine Fernsicht... ohne
Grenzen :-, nix los auf der Salve wenn die Lifte nicht gehn, einfach suuuuper schén

2.Gipfel: Laiminger Berg Hohe: 1186 Schwierigkeit: mittel

Text: nur wenige, schlecht zu findende Zeichen, ein uralter Steig folligst zugewuchert

3.Gipfel: kleine Salve Hohe: 1565 Schwierigkeit: mittel

Text: von der Kleinen Salve erst abgestiegen zur Kraftalm und dann auf dem Weg weiter zur Hohen Salve

Tuxeck
Tour Erreichte Hohe: 1950m (Abbruch)
Ziel : Tuxeck , Bergtour Hohendifferenz: 900m
Region: Kaisergebirge Wetter: wolkig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Schwer Bedingungen: gut

Text: Der Weg Uber den Suidostgrat ist knackig und beeindruckend zugleich

kleiner Pélven

Tour Erreichte Hohe: 1595m

Ziel : kleiner Pélven , Wanderung Hbhendifferenz: 859m

Region: Kitzbiheler Alpen, Tirol Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig

Text: Mit dem Radl bis Pfotsching, Forststrasse bis zur Reiteralm war leider gesperrt, Zufluss weiter zum Schwoicher und
Soller- Gipfelkreuz. Eine leichte gut gekennzeichnete Halbtagestour. Kaiserblicke inklusive!!!

Breiteggspitze

Tour Erreichte Hohe: 1886m

Ziel : Breiteggspitze , Bergtour Héhendifferenz: 1430m

Region: Tirol, Kitzbuheler Alpen Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Mittel Bedingungen: erstklassig

Text: Mit dem Radl von Itter bis zur Heubodenalm, weiter zufu3 Uber einen schlechten NICHT gekennzeichneten Weg zur
Breiteggspitze. Abstieg zum Siedeljoch und alles wieder retour. Der Weg vom Breitegg zur Heubodenalm ist sehr sehr schwer
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gesagt- man ist sicher gaaaaaaaanz alleine auf dem Weg

2.Gipfel: Siedeljoch Hohe: 1689 Schwierigkeit: mittel

Grosser Riesenkopf

Tour Erreichte Hohe: 1337m

Ziel : Grosser Riesenkopf , Wanderung Hohendifferenz: 870m

Region: Mangfallgebirge Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig

Text: vorbei an der Maiwand rauf zum Riesenkopf, ein traumhaft schéner Sonnenuntergang am Gipfel, beim Heimweg, mit
kurzer Einkehr auf der Astn, unter Sternenhimmel heim

Kraftalm 1355 Meter, 650 Héhenmeter

Morgenkogel

Tour Erreichte H6he: 2607m

Ziel : Morgenkogel , Bergtour Hohendifferenz: 1400m

Region: Tuxer Alpen, Wipptal, Tirol Wetter: sonnig, ziemlich warm, windig
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig

Text: Mit dem Mountainbike zum Meissner Haus, das durch freundlichen Hiittenwirt, gutes Essen und giinstige Preise auffallt
und von dort durch Blaubeerhaine zum Gipfel. Wahnsinnssicht, es wird langsam Herbst, aber der kommt nunmal jedes Jahr.
Der Gipfel selbst scheint wenig besucht zu sein, verbliiffend einsame Tour mit Tiefblicken ins Inn- und Wipptal.

Heuberg

Tour Erreichte H6he: 1389m

Ziel : Heuberg , Bergtour Hohendifferenz: 805m

Region: Chiemgauer Alpen Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig

Text: kurz nach Feierabend uber die Bichler Alm auf den Heuberg.

Kranzhorn

Tour Erreichte H6he: 1365m

Ziel : Kranzhorn , Wanderung Hohendifferenz: 825m

Region: Bayern/ Tirol Chiemgauer Alpen Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig

Text: Ein Berg, zwei Lander, zwei Gipfelkreuze! Eine superschéne Feierabendtour mit allem was das Herz begehrt - Sonne,
Fernsicht, Sonnenuntergang einfach scheeeee!!!!

Hochries
Tour Erreichte Hohe: 1568m

Ziel : Hochries , Mountainbiketour Hoéhendifferenz: 1060m
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Region: Chiemgauer Alpen Wetter: stark bewdlkt, kalt, windstill
Schwierigkeit: Mittel Bedingungen: erstklassig

Text: Von Frasdorf Uber die Frasi und Riesenhitte, im Abstieg noch den Riesenberg mitgenommen der Uiberraschende
Blumenwelten geboten hat.

Monte Colodri

Tour Erreichte Hohe: 400m

Ziel : Monte Colodri, Klettersteig Hohendifferenz: 250m

Region: Italien Gardaseeberge Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig

Text: leichter Klettersteig auch fiir Einsteiger der Kletterei, Lohnend ist auf jeden Fall der Tiefblick ins Sarcatal und auf den
Gardasee.

Monte Baldo Massiv

Tour Erreichte Hohe: 1120m

Ziel : Monte Baldo Massiv , Bergtour Hohendifferenz: 1060m

Region: Italien Gardasee Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Mittel Bedingungen: erstklassig

Text: Uber Valle dei Molini - Sentiero Sega - Madonna delle Neve - Landschaftlich sehr schéne und unschwierige
Klettersteig-Tour am Monte Baldo-Massiv, hoch Uber dem Gardasee. Der Steig folgt zum Grof3teil einem markanten Band
mitten in den Felswanden. Der Einstieg ist zugleich die schwierigste Stelle - eine senkrechte Leiter. Dann geht es leicht, aber
auBerst luftig auf den mal schmaleren, mal breiteren Bandern weiter. Der Steig endet auf einer Alm, nicht auf einem Gipfel.
Abstieg Uber die Madonna delle Neve

Neben den Cirspitzen

Tour Erreichte H6he: 2450m

Ziel : neben den Cirspitzen , Skitour Hohendifferenz: 300m

Region: Sudtirol Dolomiten, Puez-Geisler-Gruppe Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig

Text: super beeindruckende Kurztour bei schonstem Sonnenschein

Zunterkopfl

Tour Erreichte Hohe: 1635m

Ziel : Zunterkopfl , Bergtour Hohendifferenz: 1110m

Region:Tirol Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig

Text: Der Aufstieg bis zu den Almen im Bereich Nachberg-Niederleger ist teilweise recht steil aber schon schneefrei, ab da
Schneeflecken und zum Gipfel hin Schnee knietief, eine superschéne Kurz-Friihjahrstour mit viel Sonne und Fernsicht

GroRer Riesenkopf

Tour Erreichte Hohe: 1337m

Ziel : GroRer Riesenkopf , Bergtour Héhendifferenz: 1000m

Region: Mangfallgebirge Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: gut

Text: Schone Sonntagswanderung mit recht groRer Truppe. Rickweg Uber Rehleiten und naturlich tber die Astn
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Wiesboden
Tour

Ziel : Wiesboden , Skitour

Region: Kitzbiheler Alpen

Schwierigkeit: Leicht

Text: leichte Skitour fur Anfanger
Wildalmsee

Tour

Ziel : Wildalmsee , Skitour

Region: Kitzbiheler Alben/Kelchsau

Schwierigkeit: Leicht

Erreichte Hohe: 1947m
Hohendifferenz: 1210m
Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill

Bedingungen: erstklassig

Erreichte Hohe: 2217m
Hohendifferenz: 1100m
Wetter: sonnig, kalt, windstill

Bedingungen: gut

Text: Zustieg von Wegscheidalm tber den Winterweg zur neuen Bamberger Hitte war eine einzige Eislandschaft und wirklich
nicht nett! Ab der Bamberger eine sehr lohnende Skitour fiir ungeubte -

Priener Hitte
Tour

Ziel : Priener Hutte , Wanderung
Region: Chiemgauer Alpen / Deutschland
Schwierigkeit: Leicht

Text: zur SAN-Weihnachtsfeier

Méoslalmkogel 1109 Meter, 600 Hohenmeter

Tuxeck
Tour

Ziel : Tuxeck , Bergtour
Region: Wilder Kaiser/ Tirol

Schwierigkeit: Mittel

Erreichte Hohe: 1410m
Hohendifferenz: 700m
Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill

Bedingungen: erstklassig

Erreichte Hohe: 2226m
Hohendifferenz: 1210m
Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill

Bedingungen: erstklassig

Text: Bergtour auf einen der héchsten Gipfel des Wilden Kaiser. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit unbedingt erforderlich
letztes Stuick zum Gipfel knifflige Kletterei, alles in allem eine Menge Steine, und wie kdnnte es anders sein....... -

Sonnenuntergang pur!

Peterskopfl
Tour

Ziel : Peterskopfl , Wanderung
Region: Kaisergebirge

Schwierigkeit: Leicht

Erreichte Hohe: 1745m
Héhendifferenz: 1300m
Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill

Bedingungen: erstklassig

Text: Sonnenuntergangswanderung in 2 Stunden aufs Peterskopfl, gewaltige Lichtstimmungen, als Belohnung dann auf der

Vorderkaiserfeldenhuitte ,kaiserlich gespief3t*

2.Gipfel: Naunspitze

Hohe: 1633 Schwierigkeit:

Text: Im Abstieg noch mitgenommen, das war bei dem Sonnenuntergang unverzichtbar.

Riesenkopf 1337 Meter, 860 Hohenmeter

Schwarzenstein
Tour

Erreichte Hohe: 2800m (Abbruch)
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Ziel : Schwarzenstein , Bergtour
Region: Zillertaler Alpen

Schwierigkeit: Mittel

Hohendifferenz: 1100m
Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill

Bedingungen: sehr schlecht

Text: Weg und Markierungen im Schnee nur miihsam gefunden, denzufolge mehrere Verhauer hingelegt, anstrengende
Spurerei und einiges auf und ab durch bald knietiefen Schnee, da war die Umkehrzeit dann doch relativ flott erreicht. Keine
Chance auf den Gipfel gehabt, das wéare noch eine Ewigkeit gewesen, ohne Schneeschuhe ging da gar nix. Aber tolles

Wetter, tolle Aussicht, trotz Abbruch eine geniale Tour.

Alpenrose
Tour

Ziel : Alpenrose , Wanderung
Region: Zillertaler Alpen

Schwierigkeit: Leicht

Erreichte Hohe: 1875m
Hoéhendifferenz: 630m
Wetter: Nebel, frisch, windstill

Bedingungen: gut

Text: Spat abends bei Nebel und Schneefall Aufstieg zur Alpenrose, Berliner Hitte hat schon zu. Null Sicht, im Wald von
einer Eule verfolgt, ab 1600 geschlossene Schneedecke, das war kein heimeliger Spaziergang. Bis auf viere Leutchen die
wieder absteigen wollen und nur an der Berliner Hiitte waren die einzigen Gaste auf der Hitte, das kann ja heiter werden..

Besonders hohe Schéne

Tour
Ziel : Besonders hohe Schoéne , Bergtour
Region: Sellrain

Schwierigkeit: Leicht

Erreichte Hohe: 2720m
Hohendifferenz: 1350m
Wetter: Nebel, ziemlich warm, windstill

Bedingungen: mafig

Text: Blind zur Potsdamer Hutte gelatscht und da gemerkt dass der Weg zur Schénen ja auf der anderen Bachseite raufgeht.
Aber Extrah6henmeter motivieren ja nur. Vorbei am Gipfel und weiter oben auf dem Grat gelandet, Sicht Uberwiegend

schlecht, aber kein Regen.

Gruttenhutte
Tour

Ziel : Gruttenhitte , Wanderung
Region: Kaisergebirge

Schwierigkeit: Mittel

Erreichte Hohe: 1619m
Hohendifferenz: 700m
Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill

Bedingungen: erstklassig

Text: Zum Essen testen auf die Gruttenhiitte hervorragende Kiiche), vorher noch auf den Buckel dahinter.

Trogeler
Tour

Ziel : Trogeler , Bergtour
Region: Stubai
Schwierigkeit: Schwer

Text: Der Trogler war von Anfang an das Ziel der Wahl........

Mitterberg
Tour

Ziel : Mitterberg , Wanderung
Region: Mangfallgebirge

Schwierigkeit: Leicht

Erreichte Hohe: 2902m
Hohendifferenz: 1830m
Wetter: wolkig, ziemlich warm, Sturm

Bedingungen: mafig

Erreichte Hohe: 1215m
Hohendifferenz: 440m
Wetter: sonnig, ziemlich warm, Sturm

Bedingungen: erstklassig


http://www.sektion-alpen.net/cgi-bin/mc/ShowTour.pl?5109
http://www.sektion-alpen.net/cgi-bin/mc/ShowTour.pl?5046
http://www.sektion-alpen.net/cgi-bin/mc/ShowTour.pl?5019
http://www.sektion-alpen.net/cgi-bin/mc/ShowTour.pl?5015

Text: Abstieg Uber die Schuhbraualm. Realistisch betrachtet war die auch das eigentliche Ziel. Komischerweise kaum ein

Mensch dort.

Hoher Riffler
Tour

Ziel : Hoher Riffler , Bergtour
Region: Zillertaler Alpen/ Tirol
Schwierigkeit: Mittel

Text: Panoramenblicke ohne Ende!

Tuxeck
Tour

Ziel : Tuxeck , Bergtour
Region: Kaisergebirge/ Tirol

Schwierigkeit: Mittel

Erreichte H6he: 3231m
Hohendifferenz: 1450m
Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill

Bedingungen: erstklassig

Erreichte Hohe: 2226m
Hoéhendifferenz: 1141m
Wetter: Regen, frisch, leichter Wind

Bedingungen: mafig

Text: Regen, keine Sicht, das macht diese Tour nicht wirklich zum Highlight

Ahornspitze
Tour

Ziel : Ahornspitze , Bergtour
Region: Zillertaler Alpen/ Tirol

Schwierigkeit: Schwer

Text: dem ersten Neuschnee entgegen -, eine nette leichte Tour bis 2400m, ab da gab der Neuschnee allem etwas Wirze -,

Erreichte Hohe: 2973m
Héhendifferenz: 1012m
Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill

Bedingungen: erstklassig

rutschigen, teils eisigen Stein, kleinere uniibersichtliche Schneefelder bis zum Gipfel..

Plessenberg 1743 Meter, 1250 H6henmeter

Hochiss
Tour

Ziel : Hochiss , Wanderung
Region: Tirol

Schwierigkeit: Leicht

Erreichte Hohe: 2299m
Héhendifferenz: 830m
Wetter: Regen, frisch, leichter Wind

Bedingungen: erstklassig

Text: Es regnet, man nimmt die einfache Variante- Erfurter Hitte erreicht, es regnet- der Weg zum Gipfel- REGEN- Nebel-
weiter zur Rofanspitze- REGEN- also im ganzen eine Wassertour

GroRer Galtenberg
Tour

Ziel : GroRRer Galtenberg , Wanderung
Region: Tirol/Alpbachtal

Schwierigkeit: Leicht

Erreichte Hohe: 2424m
Hohendifferenz: 1350m
Wetter: Regen, angenehm warm, leichter Wind

Bedingungen: erstklassig

Text: Der Aufstieg auf den Grof3en Galtenberg hochster Berg im Bezirk Kufstein tber Inneralpbach ist eine leichte

Wandertour, die auf Grund der Gehzeit etwas konditionsraubend sein kann. Der Abstieg iiber die Kolbenalm ist etwas steiler

aber kirzer und schneller. Vorsicht ist bei Nasse geboten! Viele glatte Baumwurzeln!! Ist sicher eine tolle Tour.

Méoslalmkogel 1109 Meter, 600 Héhenmeter

Grosser Beil
Tour

Erreichte Hohe: 2309m
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Ziel : Grosser Beil , Wanderung
Region: Wildschénau/ Tirol

Schwierigkeit: Leicht

Hohendifferenz: 1129m
Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill

Bedingungen: erstklassig

Text: hochster Berg in der Wildschénau in ges. 4,5 Stunden incl. Rast, leichte, gut markierte Wanderung

Kréndlhorn
Tour

Ziel : Krondlhorn , Wanderung
Region: Kitzbiheler Alpen/ Tirol

Schwierigkeit: Leicht

Erreichte Hohe: 2444m
Hohendifferenz: 1400m
Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill

Bedingungen: erstklassig

Text: Aufstieg ab der Gamskogelhiitte Gber Baumgartenalm, Reinkarsee zum Gipfel mit kleiner Kapelle. Heim Gber Rotwand
Grundalm. Nette leichte Wanderung mit GIGANTISCHER Aussicht vom Kréndlhorn!!!

Kellerjochkapelle
Tour

Ziel : Kellerjochkapelle , Wanderung
Region: Tuxer Alpen/ Tirol
Schwierigkeit: Leicht

Text:

GroRvenediger
Tour

Ziel : GroRRvenediger , Hochtour
Region: Hohe Tauern

Schwierigkeit: Leicht

Erreichte Hohe: 2344m
Hohendifferenz: 997m
Wetter: sonnig, angenehm warm, leichter Wind

Bedingungen: erstklassig

Erreichte Hohe: 3674m
Héhendifferenz: 1600m
Wetter: wolkig, ziemlich warm, windstill

Bedingungen: erstklassig

Text: Halb sechs Aufbruch und flott zum Defreggerhaus, dann sehr gute Bedingungen, praktisch alle Spalten noch zu und
Schnee trotz hoher Temperaturen tragfahig. AuRer uns nur eine Fuhrerseilschaft unterwegs, erst am Gipfel dann noch ein
paar Leutchen von der Prager Hiitte. Leider aber die letzten paar Meter zum Gipfel in Wolken und am Gipfelkreuz mal wieder

keine Sicht.

Johannishiitte
Tour

Ziel : Johannishitte , Mountainbiketour
Region: Hohe Tauern

Schwierigkeit: Mittel

Erreichte Hohe: 2121m
Hohendifferenz: 650m
Wetter: wolkig, ziemlich warm, windstill

Bedingungen: erstklassig

Text: Mit dem Hochtourengepéack doch einiges schieben miissen, trotzdem in anderthalb Stunden bis zur Hitte. Sehr

komfortable Hitte und nette Wirtsleute.

Schafsiedel
Tour

Ziel : Schafsiedel , Bergtour
Region: Kitzbiheler Alpen (Kelchsau, kurzer Grund)
Schwierigkeit: Leicht

Text: einfach tolle Ausblicke vom Gipfel! Weite Wege.......

Gratlspitze
Tour

Erreichte Hohe: 2447m
Héhendifferenz: 1303m
Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill

Bedingungen: erstklassig

Erreichte Hohe: 1893m
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Ziel : Gratlspitze , Bergtour Hohendifferenz: 920m

Region: Zillertaler Alpen/ Tirol Wetter: wolkig, heil3, leichter Wind
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig
Text:

Zunterkopfl

Tour Erreichte H6he: 1635m

Ziel : Zunterkopfl , Bergtour Hohendifferenz: 1110m
Region: Brandenberger Alpen Wetter: Regen, frisch, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: maRig

Text: Kleiner Gipfel - hoher Anstieg- Aufpassen bei Nasse, viele rutschige Baumwurzeln

Geigelstein

Tour Erreichte H6he: 1813m

Ziel : Geigelstein , Bergtour Héhendifferenz: 1455m

Region: Chiemgau Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig

Text: rauf Uber Wildbichlalm und wandberghaus, runter - mit etlichem Schnee - iber schreckalm, was ein sehr schéner weg
ist.

Zinnenberg

Tour Erreichte H6he: 1565m

Ziel : zinnenberg , Bergtour Hohendifferenz: 638m

Region: chiemgau Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: gut

Text: nachster Teil der monatstour. abereck, predigtstuhl, klausenberg, brandelberg. von der laubensteinalm an ziemlich viel
schneestapfen - aber nicht gerade knietief.

2.Gipfel: klausen Hbhe: 1554 Schwierigkeit:
Spitzstein

Tour Erreichte H6he: 1595m

Ziel : spitzstein , Bergtour Hohendifferenz: 340m

Region: chiemgau Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig

Text: 3. abschnitt der monatstour - mit Empfangskomitee am gipfel...

Zellerwand

Tour Erreichte Hohe: 1415m

Ziel : zellerwand , Bergtour Hohendifferenz: 920m

Region: chiemgau Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Mittel Bedingungen: gut

Text: erste 4 Gipfel der monatstour. Hammerstein, Zellerhorn, zellerwand, laubenstein. schneestapfen erst beim Abstieg zur
laubensteinalm.

2.Gipfel: laubenstein Héhe: 1350 Schwierigkeit:
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Text:

Tour
Ziel : Zellerwand , Bergtour
Region: Chiemgau

Schwierigkeit: Mittel

Text: erste 4 Gipfel der monatstour. Hammerstein, Zellerhorn, zellerwand, laubenstein. schneestapfen erst beim Abstieg zur

laubensteinalm.

2.Gipfel: Hammerstein

Text:

Wasserwand
Tour

Ziel : Wasserwand , Wanderung
Region: Chiemgauer Alpen
Schwierigkeit: Leicht

Text:

2.Gipfel: Heuberg

Text

Tierbacher Kapelle
Tour

Ziel : Tierbacher Kapelle , Mountainbiketour
Region: Tirol/Wildschénau
Schwierigkeit: Leicht

Text: nette Sonntagsradltour -

Jocheralm
Tour

Ziel : Jocheralm , Rodeltour
Region: Brandenberg/Tirol

Schwierigkeit: Leicht

Text: Tour zum einradin, Strasse, Waldwege, leichte Anstiege

Kniepasskapelle
Tour

Ziel : Kniepasskapelle , Wanderung
Region: Tirol/ Rofangebirge
Schwierigkeit: Leicht

Text: nette Wanderung im Tiefschnee

Grosser Pélven

Erreichte H6he: 1415m
Hohendifferenz: 920m
Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill

Bedingungen: gut

Hohe: 1278 Schwierigkeit:

Erreichte Hohe: 1367m
Hohendifferenz: 873m
Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill

Bedingungen: erstklassig

Hbhe: 1338 Schwierigkeit: leicht

Erreichte H6he: 1175m
Hohendifferenz: 936m
Wetter: sonnig, angenehm warm, leichter Wind

Bedingungen: erstklassig

Erreichte Hohe: 1507m
Héhendifferenz: 1258m
Wetter: wolkig, angenehm warm, windstill

Bedingungen: erstklassig

Erreichte Hohe: 1096m
Hoéhendifferenz: 575m
Wetter: Schneefall, frisch, leichter Wind

Bedingungen: erstklassig
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Tour
Ziel : Grosser Poélven , Bergtour
Region: Tirol/ Kitzbuhler Alpen

Schwierigkeit: Leicht

Erreichte Hohe: 1595m
Hohendifferenz: 1150m
Wetter: sonnig, frisch, windstill

Bedingungen: erstklassig

Text: von Burg aus Uber den Lengauer Steig zum Gipfel Gr. Pélven, weiter Gber Mittagskogel. Abstieg durch ungespurtem
TIEFSCHNEE zur Séllerseite Uber Ried zum Ausgangspunkt zurtick

2.Gipfel: Mittagskogel

Naunspitze 1633 Meter, 1150 Hohenmeter

Bodenschneid
Tour

Ziel : Bodenschneid , Schneeschuhtour
Region: Deutschland / Bayerische Voralpen
Schwierigkeit: Mittel

Text:

Rappen(klamm)spitze
Tour

Ziel : Rappen(klamm)spitze , Bergtour
Region: Osterreich / Karwendel
Schwierigkeit: Mittel

Text: die Seniorentour 2007

2.Gipfel: Wechselkopf

Hohe: 1594 Schwierigkeit: leicht

Erreichte Hohe: 1681m
Hohendifferenz: 367m
Wetter: Schneefall, frisch, leichter Wind

Bedingungen: mafig

Erreichte Hohe: 1835m
Hohendifferenz: 1289m
Wetter: Schneefall, kalt, windig

Bedingungen: erstklassig

Hbhe: 1834 Schwierigkeit: Mittel

Text: von der Rappenklammspitze tiber den Grat zum Wechselkopf und zuriick - nicht fur alle ein leichtes Unterfangen...

Sonneck/Kopfkraxn
Tour

Ziel : Sonneck/Kopfkraxn , Bergtour
Region: Kaisergebirge/ Tirol
Schwierigkeit: Leicht

Text: Kaiserwetter -

Tiefentalalm
Tour

Ziel : Tiefentalalm , Mountainbiketour
Region: Kelchsau Kitzb.Alpen
Schwierigkeit: Leicht

Text: 65km einigen Hohenmetern

Treffauer
Tour

Ziel : Treffauer , Bergtour

Region: Kaisergebirge Tirol

Erreichte Hohe: 2261m
Hohendifferenz: 1534m
Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill

Bedingungen: erstklassig

Erreichte Hohe: 1439m
Hoéhendifferenz: 900m
Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill

Bedingungen: erstklassig

Erreichte Hohe: 2304m
Hoéhendifferenz: 1404m

Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
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Schwierigkeit: Mittel Bedingungen: erstklassig

Text:

Salzachgeier

Tour Erreichte Hohe: 2466m

Ziel : Salzachgeier , Bergtour Hohendifferenz: 1374m

Region: Kitzbihler Alpen Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig

Text:

Wilder Freiger

Tour Erreichte Hohe: 3418m

Ziel : Wilder Freiger , Hochtour Hohendifferenz: 300m
Region: Stubai Wetter: sonnig, heil3, windstill
Schwierigkeit: Schwer 40° / B Bedingungen: erstklassig

Text: Von der Mullerhiitte auf den Freiger, aber nicht die einfache Variante durch das Firnfeld bis zum Gipfel sondern doch
noch den Marzipanweg, damit wir noch ein wenig Hundeheben uben dirfen. Abstieg dann tbers Leos Route.

Mdllerhitte

Tour Erreichte Hohe: 3145m

Ziel : Mullerhitte , Klettersteig Hohendifferenz: 950m

Region: Stubai Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht B Bedingungen: erstklassig

Text: Hasei wollte eigentlich Uber den Marzipanweg auf den Freiger und von da zur Hiitte, aber alle anderen waren fiir den
vermeintlich einfachen, direkten Zustieg. Der Hittenwirt zeigte sich dann leicht verwundert wie der Hund den Klettersteig
hochgekommen ist.

Wilder Pfaff

Tour Erreichte Hohe: 3456m

Ziel : Wilder Pfaff , Hochtour Hohendifferenz: 300m

Region: Stubai Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Mittel Il Bedingungen: erstklassig

Text:

Sulzenauhitte

Tour Erreichte H6he: 2191m

Ziel : Sulzenauhiitte , Wanderung Hohendifferenz: 600m

Region: Stubai Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig

Text: Hiuttenzustieg am Freitagabend

Hochkonig / Matrashaus

Tour Erreichte Hohe: 2941m
Ziel : Hochkdnig / Matrashaus , Bergtour Héhendifferenz: 1439m
Region: Osterreich / Salzburger Land / Hochkonigstock Wetter: wolkig, kalt, windig

Schwierigkeit: Mittel Leicht Bedingungen: mafig
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Text: 6 kleine Negerlein im Matrashaus.....

Brennender Palven/ kl. Torl

Tour Erreichte H6he: 2102m

Ziel : Brennender Palven/ kl. Térl , Wanderung Hohendifferenz: 1017m
Region: Ostkaiser/ Tirol Wetter: sonnig, heif3, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig

Text: superschdne Wandertour

Méslalm 960 Meter, 400 Héhenmeter 15.06.2007

Vordere Karlspitze

Tour Erreichte Hohe: 2260m

Ziel : Vordere Karlspitze , Bergtour Hohendifferenz: 1175m

Region: Kaisergebirge Wetter: sonnig, angenehm warm, leichter Wind
Schwierigkeit: Mittel Bedingungen: erstklassig

Text: einfach Klasse, einfach DER KAISER -

Buchacker

Tour Erreichte Hohe: 1400m

Ziel : Buchacker , Wanderung Hohendifferenz: 800m

Region: Angerberg Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig

Text: ein netter Ausflug auch fir Nichtbergfexe alles Forststrasse

Vordere Goinger Halt

Tour Erreichte Hohe: 2242m

Ziel : Vordere Goinger Halt , Bergtour Hohendifferenz: 1180m

Region: Wilder Kaiser/ Tirol Wetter: wolkig, angenehm warm, leichter Wind
Schwierigkeit: Mittel Bedingungen: erstklassig

Text: wenn man erstmal durch das Gerdll ist..... suuuuper!

Hohe Asten 1106 Meter, 628 Hohenmeter 30.05.2007

Hintere Goinger Halt

Tour durchgefiihrt am 24.05.2007 Erreichte Hohe: 2192m

Ziel : Hintere Goinger Halt , Bergtour Héhendifferenz: 1107m

Region: Kaisergebirge Wetter: sonnig, ziemlich warm, windstill
Schwierigkeit: Mittel Bedingungen: erstklassig

Text:

Hochthron

Tour Erreichte Hohe: 1973m (Abbruch)
Ziel : Hochthron , Klettertour Hohendifferenz: Om

Region: Berchtesgadener Alpen Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
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Schwierigkeit: Mittel Bedingungen: erstklassig

Text: zu wenig Kraft umkehren

Elmauer Tor

Tour Erreichte Hohe: 2006m

Ziel : Elmauer Tor , Bergtour Hohendifferenz: 921m

Region: Wilder Kaiser Wetter: stark bewdlkt, frisch, leichter
Wind

Schwierigkeit: Leicht

Rotspitze

Tour durchgefiihrt am 26.11.2006 Erreichte Hohe: 2067m

Ziel : Rotspitze , Bergtour Hohendifferenz: 200m

Region: Rofan Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill

Schwierigkeit: Mittel Bedingungen: erstklassig

Text: Ein toller Abschluss der Tour. Bei genialsten Wetter eine halbe Stunde auf dem Gipfel gesessen.

Hochiss 2299 Meter, 1350 Hohenmeter 26.11.2006

Dalfazer Wande

Tour Erreichte Hohe: 2233m

Ziel : Dalfazer Wande , Bergtour Hohendifferenz: 200m

Region: Rofan Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Mittel Bedingungen: gut

Text: Der Weg uber den Dalfazer Kamm bot mehrere kleine Gipfel, immer wieder tolle Aussichten, einige kleine
Klettereinlagen und machte die Tour erneut zu einem fantastischen Erlebnis.

Torhelm 2494 Meter, 1200 Héhenmeter 26.10.2006

Breithorn

Tour Erreichte Hohe: 4164m
Ziel : Breithorn , Skitour Hoéhendifferenz: 300m
Region: Wallis, Schweiz Wetter: sonnig, kalt, windig
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: gut

Text: Bei absolutem Traumwetter und gutem Schnee auf den Paradeaussichtsberg des Wallis

Hochplatte

Tour Erreichte Hohe: 1815m

Ziel : Hochplatte , Wanderung Hohendifferenz: 200m

Region: Karwendel Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Schwer Bedingungen: erstklassig

Text: Letzter Gipfel der Tour. Aufstieg tber den Grat in leichter Kletterei mit zwei sehr unangenehmen, rutschigen Stellen

Rether Kopf
Tour Erreichte Hohe: 1926m

Ziel : Rether Kopf , Wanderung Hohendifferenz: 100m
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Region: Karwendel Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Mittel Bedingungen: erstklassig
Text: 4. Gipfel der Tour

Marbichler Spitze

Tour Erreichte H6he: 1898m

Ziel : Marbichler Spitze , Wanderung Hohendifferenz: 200m

Region: Karwendel Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Schwer G4+ Bedingungen: erstklassig

Text: 2. Gipfel der Tour, ungewohnliche Graskletterei im Schwierigkeitsgrad G4 Einstufung nach UIAA Grasklettern

Juifen

Tour Erreichte H6he: 1988m

Ziel : Juifen , Wanderung Héhendifferenz: 1030m

Region: Karwendel Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig

Text: 1. Gipfel der Tour, von allen 17 Teilnehmern mit Begeisterung bestiegen

Kafell

Tour Erreichte H6he: 1906m

Ziel : Kafell , Wanderung Hohendifferenz: 100m

Region: Karwendel Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Mittel L3 Bedingungen: erstklassig

Text: 4. Gipfel der Tour tber einen selten begangenen Grat, Kettensége fiir die Latschen ware vorteilhaft gewesen.
Schwierigkeit eingestuft : L3-

Grosser Rettenstein

Tour Erreichte H6he: 2363m

Ziel : grosser Rettenstein , Bergtour Héhendifferenz: 1063m

Region: Kitzbiheler Alpen Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Mittel Bedingungen: erstklassig

Text: super schones Wetter mit enormer beeindruckender Fernsicht..... suuuuper schéne Tour mit Wald, Wiesen,

Wildspitze

Tour Erreichte H6he: 3770m

Ziel : Wildspitze , Hochtour Hohendifferenz: 900m

Region: Tirol Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill
Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig

Text:

Breslauer Hiitte

Tour Erreichte Hohe: 2844m
Ziel : Breslauer Hutte , Wanderung Hohendifferenz: 800m
Region: Tirol Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill

Schwierigkeit: Leicht Bedingungen: erstklassig
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Text: Aufstieg zum traditionellen Winterraumfondue

Rehleiten
Tour

Ziel : Rehleiten , Wanderung
Region: Mangfallgebirge

Schwierigkeit: Leicht

Erreichte H6he: 1300m
Hohendifferenz: 800m
Wetter: sonnig, angenehm warm, windstill

Bedingungen: gut

Text: Gemditliche Feierabendwanderung. Auf der Astn dann Steffi und Climby wiedergetroffen und wilden
Schauergeschichten aus Eis und Wiiste gelauscht

Pyramidenspitze
Tour Erreichte Hohe: 1998m

Ziel : Pyramidenspitze , Bergtour Hohendifferenz: 1500m

Region: Zahmer Kaiser/Tirol Wetter: top

Schwierigkeit: Schwer Bedingungen: erstklassig

Text: Zweitagestour mit Biwak auf der Pyramiedenspitze bei -18Grad, Advancer Tour pur

Simetsberg
Tour Erreichte Hohe: 1836m

Ziel : Simetsberg , Schneeschuhtour Hohendifferenz: 1050m

Region: Estergebirge Wetter: , ,

Schwierigkeit: Bedingungen:

Text: Exzellenter Aussichtsberg hoch tiber dem Walchensee Die Wanderung auf den Simetsberg ist eine leichte, aber lange
Tour im Ostlichen Estergebirge. Wegen seiner isolierten Lage gewahrt der 1836 m hohe Gipfel weite Blicke auf das
Estergebirge mit Krottenkopf, Oberen RiRkopf, Hohe Kisten, Heimgarten und Herzogstand sowie auf die Ammergauer Alpen,
die Auslaufer des Karwendel, die Stubaier Alpen, das Rofan, die Ahrnspitzgruppe und das Wetterstein mit der Zugspitze.
AufRerdem geniel3t man den Blick auf den Walchensee, das Isartal und sogar bis nach Miinchen.

Im Winter ist der Simetsberg auch als Ski- und Schneeschuhtour beliebt. Die hier beschriebene Tour unternimmt man am
aber im Sommer; besonders geeignet ist sie als Bike & Hike-Tour, da man den langen Weg auf der Forststral3e gut mit Rad
abkurzen kann, was sich insbesondere auf dem Riickweg als sehr angenehm bemerkbar macht. Nebenbei erspart man sich
dadurch 300 Hohenmeter zu Fuf3.

Wendelstein

Tour Erreichte Hohe: 1838m
Ziel : Wendelstein, Bergtour Hohendifferenz: 1200m
Region: Chiemgau Wetter: eisig
Schwierigkeit: Bedingungen:

Text: Neujahrjswanderung auf den Wendelstein, vergangene starke Schneefélle behinderten teils den Aufstieg

Hochfelln

Tour Erreichte Hohe: 1674m
Ziel : Hochfelln , Bergtour Hohendifferenz: 500m
Region: Chiemgau Wetter: , ,

Schwierigkeit: Bedingungen:
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Text: Advent-Vollmond-Nachtwanderung auf den Hochfelln..... von der Briindling auf den Gipfel des Hochfelln. Wir haben
Notsignale gesehen und die Bergwacht informiert.....ein Leben gerettet



